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MEindex: 5 anni ricerca di terapeuti con garanzia di qualita

Basilea, 31 gennaio 2011 — Al 1° gennaio 2006, quindi cinque anni fa, il MEindex — I'elenco in-
ternet per terapeuti con il marchio di qualita RME - fu messo online. Da allora é diventato piu
facile cercare terapeuti qualificati via internet, dato che nel MEindex vi sono registrati solo ed
esclusivamente i terapeuti con il marchio di qualita RME.

Una persona che desidera affidare la sua salute ad un terapeuta della medicina complementare e
alternativa, fa a volte fatica a trovarne uno serio. Come dimostra il caso del guaritore di Berna avvenu-
to 'anno scorso, anche in questo settore della sanita ci sono le pecore nere. Per facilitare la ricerca di
un terapeuta qualificato, cinque anni fa & stato creato il MEindex. Dietro questo nome figura il primo
ed unico elenco internet della Svizzera, in cui sono registrati esclusivamente i terapeuti che dispongo-
no del marchio di qualita emesso dal Registro di Medicina Empirica RME. Questo marchio di qualita &
un identificatore di qualita: solo i terapeuti che adempiono criteri severi ottengono il marchio di qualita.
Alcuni di questi criteri sono I'aver eseguito una formazione, I'attestato di aggiornamento annuale, ave-
re la documentazione di una sufficiente esperienza lavorativa e tenere un dossier terapeutico comple-
to dei propri pazienti.

Nel frattempo sono 6000 i terapeuti registrati al MEindex e che usufruiscono della possibilita di pre-
sentarsi al pubblico come terapeuta qualificato. Da poco € possibile leggere sul’homepage del MEin-
dex cosa dicono i terapeuti stessi del MEindex e di come giudicano I'elenco internet.

Veloce e semplice: cercare e trovare i terapeuti

Per il pubblico, il MEindex € un motore di ricerca che aiuta il paziente a trovare un terapeuta qualifica-
to nelle vicinanze. Grazie alle variate possibilita di ricerca del MEindex, gli interessati trovano in modo
semplice e veloce un terapeuta di shiatsu a Bienne oppure uno specialista per la Medicina Cinese
Tradizionale nel cantone Argovia che parla l'italiano.

Inoltre, il MEindex mette a disposizione anche un servizio d’informazione su una varieta di metodi
terapeutici: dal’Agopressione alla riflessologia plantare e ozonoterapia fino alla terapia di compensa-
zione della base della colonna vertebrale.

Per tutti coloro che sono interessati alla medicina complementare e alternativa, il MEindex & un’offerta
competente — disponibile in tedesco, francese e italiano. Il gran numero di richieste sul sito internet —
che nel frattempo ha raggiunto la cifra di quasi 4 milioni - mostra che I'offerta viene utilizzata con fre-
quenza.

I MEindex & un servizio offerto dal’Eskamed SA di Basilea, gestore del Registro di Medicina Empirica
RME. Sul sito internet www.meindex.ch troverete ulteriori informazioni sul MEindex.

I RME ¢ un ufficio indipendente e attivo a livello nazionale che assegna il marchio di qualita per la
formazione e la formazione continua di terapeuti della medicina complementare e alternativa. Per
ulteriori informazioni sul RME consultare il sito www.rme.ch.
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